
  

 

 

  

#Gemeinsam stark: Frauensolidarität als Antwort auf politische Krisen 

Bremen verfügt über ein starkes Netz engagierter Frauen, die ihre Kompetenz und Lebenszeit 

in den Dienst einer funktionierenden Gesellschaft stellen und gegen politische Verschiebun-

gen, fehlende Gelder und die Folgen von Armut in Bremen anarbeiten. Aber gerade diese wer-

den noch massiver als sonst in Selbstausbeutung und Bittstellerinnenrollen gedrängt. Daher 

möchten wir mit dem Thema der „Bremer Frau* des Jahres 2026“ genau auf diese engagierten 

Frauen aufmerksam machen.  

Wir suchen die Bremer Frau* des Jahres 2026! 

In Zeiten politischer und sozialer Krisen sind es Frauen, die mit Mut, Kompetenz und Herz Ver-

antwortung übernehmen – in Vereinen, Initiativen oder Nachbarschaften. Sie halten auch un-

ter politischem Druck unsere Gesellschaft zusammen, oft unter schwierigen Bedingungen und 

mit fehlender Finanzierung. 

Für die Frau* des Jahres 2026 suchen wir eine Frau* oder Frauen*gruppe im Land Bremen, 

die: 

• einen solidarischen Beitrag für die Gesellschaft leistet  

• sich gegen die Folgen von (geschlechtsspezifischer) Armut und für marginalisierte Per-

sonen oder Gruppen einsetzt 

• Problemlagen erkennt und in die Öffentlichkeit trägt  

• im Bedarfsfall trotz fehlender Gelder versucht innovative Lösungen zu finden  

Bestimmt fallen Ihnen geeignete Frauen* aus Ihrem Umfeld für die Ehrung ein. Senden Sie uns 

bis zum 1. Februar 2026 Ihre Vorschläge mit einer aussagekräftigen Begründung für die No-

minierung auf dem Formular an:  

Landesfrauenrat Bremen e. V., Wilhelm-Kaisen-Brücke 4, 28199 Bremen oder info@landes-

frauenrat.de mit dem Hinweis „Frau* des Jahres 2026“.  

Wir sind gespannt und freuen uns auf Ihre Vorschläge! 

 

Das Formular auf den nächsten Seiten bitte ausgefüllt und unterschrieben – 

von der Nominierten* und der vorschlagenden Person/Einrichtung   

an info@landesfrauenrat-bremen.de oder an unser Büro (Wilhelm-Kaisen-

Brücke 4, 28199 Bremen) senden. 
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Vorschlagende Person/Einrichtung: 

 

 

Name + ggf. Namenszusätze der Nominierten*: 

 

 

O Bremen   O Bremerhaven 

Aktivität der Nominierten* in kurzen Worten/Überschrift: 

 

 

Funktion/Rolle der vorgeschlagenen Frau*: 

 

 

 

Begründung des Vorschlags: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  



  

 

 

  

Link(s) zu weiteren Infos: 

 

 

 

Kontaktdaten der Nominierten: 

Tel.:  

E-Mail.: 

 

Einverständnis mit der Nominierung - Unterschrift der Nominierten*: 

X
U ntersch r ift der  N om in ier ten*

 

Datum und Unterschrift der vorschlagenden Person/Vertretung der Einrichtung: 

X
Datum, Unterschrift der nominierenden Person

 


